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	Российский Футбольный Союз
Ассоциация Черноземье
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ФОРМА ДЛЯ ЗАПОЛНЕНИЯ  САМОАНАЛИЗА  ПОМОЩНИКА СУДЬИ В
ПРОВЕДЕННОМ МАТЧЕ
Отправить в течение 48 часов после матча на e-mail: ass_khodeev@mail.ru
Ф.И.О:


Матч:
Начало Матча:

Дата:
Соревнование:

Состояния футбольного поля:

Дисциплинарные санкции

данные по настоянию помощника:                  Команда хозяев:          Предупреждение (я):          Удаление (я)


                  
Команда гостей:           Предупреждение (я):           Удаление (я) 

 Степень трудности:


                  Легкий / Нормальный /Трудный/Очень трудный

(Подчеркните трудность)

Краткое описание матча

Прокомментируйте подробно:

Физическая готовность (передвижение приставным шагом)

Позиция  (включая нахождения на лини предпоследнего защитника)  

Сигналы (техника работы с флагом )

Язык тела

Определение положения вне игры (описать эпизоды где фиксировалось вне игры и где нет)

Помощь  арбитру  по принятию решения в своей зоне ответственности  

 Взятие ворот, угловой удар, вбрасывание принятие решений  

Участие в возобновлении матча 

Участие в конфронтации  

Взаимодействие с арбитром 

Управление игроками и официальными лицами   на футбольном поле и в технической зоне

Управление в основных инцидентах (если участвовал)

Основные сильные навыки/ навыки требующие улучшения (укажите задачи): 
Навыки требующие особого внимания для улучшения  (укажите задачи):

Оцените сами свою работу:           Очень плохая/Плохая/Хорошая/Очень Хорошая/Превосходная                                            

(Подчеркните вашу оценку)

Общие выводы

_1436012848.unknown

_1436012849.unknown

